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摘要 

   參加加拿大渥太華大學的「運動社會學國際研討會」主要是為了促進全球對

原住民族運動議題的學術交流。為期五天的研討會涵蓋了多場學術發表和專題

演講，提供了一個寶貴的平台，讓我們能與各國學者進行深入的思想交流。我

們也在這個國際平台上發表了自己的研究，探討了臺灣桃園地區高中原住民族

棒球員與社會階級與運動參與的關係。這次的參與不僅加深了我們對體育社會

學，尤其是原住民族運動領域的認識，也拓寬了我們的學術視野。更重要的

是，這次經驗讓我們意識到臺灣在這一研究領域具有獨特的價值和重要性。這

不僅對我們個人和學校的學術成長有正面影響，也提升了學校在國際學術社會

的可見度和聲譽。未來，我們希望能有更多這樣的機會，以持續推動與全球學

者的學術交流和合作，以促進對原住民族運動領域的全面瞭解和進一步的研

究。 
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一、 目的 

本次參與「運動社會學國際研討會」的主要目標是促進與全球學者專注 

於原住民族相關議題的學術交流與討論。透過細致觀察及專注聆聽各領域的研

究發表，旨在深入探究各國對於原住民族議題的關注重心。此外，這也是一個

機會，透過自身的研究發表，去了解國際學者對於「臺灣原住民族體育研究」

這一特定研究方向的興趣程度。在研討會的互動環節中，我們也計劃利用問答

環節來闡述目前臺灣原住民族體育研究面臨的各種議題和挑戰。最終，這次的

參與亦期望能增加本校在國際學術研討會中的可見度。 

 

二、 過程 

茲就本次出訪行程以及重要活動,逐一說明如下: 

(一)行程總表 

時 

間 

參訪行程 備 

註 上午 下午 

8/12 

(六) 

渥太華大學巡禮 事先訪視會議所在地  

8/13 

(日) 

參觀加拿大首都渥太華 

參觀渥太華國會大廈 

研究生論壇  

8/14 

(一) 

入場報到與交流 歡迎晚宴 

與與會學者交流 

專題演講： 

Ashraf Amiri，馬薩諸

塞大學波士頓分校博士

生和 Jay Scherer 教

授，阿爾伯塔大學 

體育文化、強迫移民和

重新安置：喀布爾-埃德

蒙頓足球隊的經驗教訓 

8/15 

(二) 

上午場次之口頭發表 

共有 7間教室每間 4-5人發表

研究 

下午場次之口頭發表 

共有 7間教室每間 4-5人

發表研究(本人發表時間

為 13:30) 

專題演講： 

當地社區的體育社會

學：社區合作夥伴的觀

點。 Adam Joiner，渥

太華男孩女孩俱樂部 

8/16 

(三) 

上午場次之口頭發表 

共有 7間教室每間 4-5人發表

研究 

下午場次之口頭發表 

共有 7間教室每間 4-5人

發表研究 

小組討論 - 體育、社會

和學術探究：對體育社

會學的狀況和軌蹟的批

判性盤點 

8/17 上午場次之口頭發表 下午場次之口頭發表 慶祝晚宴 
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(四) 共有 7間教室每間 4-5人發表

研究 

共有 7間教室每間 4-5人

發表研究 

8/18 

(五) 

移動至美國紐約個人行程  

8/19 

(六) 

至美國紐約大學參觀  

8/20 

(日) 

個人行程  

8/21 

(一) 

個人行程  

8/22 

(二) 

個人行程  

 

(二)參訪行程 

本次出訪的主要是參加位於加拿大渥太華的渥太華大學舉辦的運動社會學國際

研討會，以促進與全球學者的學術交流、發表關於臺灣原住民族運動的研究，

並提升學校在國際領域的知名度。 

行程概述 

8/13：研究生論壇 

是由大會所舉辦對於新欣學者的研究論壇，也是讓與會的研究生及新欣學者的

交流與認是互相的研究方向，每次的研討會都會有這樣的活動，以利後續幾天

研討會時各國學者可以針對各自需求至各場次聆聽想要瞭解的研究內容。 

8/14：開幕儀式及歡迎晚宴 

此日為研討會的正式開始，開幕儀式及歡迎晚宴為四天學術活動設定了序幕。

這不僅提供了一個體驗不同文化背景下學者熱忱和投入的機會，也在非正式的

氛圍下，促成了與各國學者的思想交流。 

8/15：全日學術場次 

研討會在這一天進入了高潮，分為上午和下午場次，共有七間教室同時進行，

每間教室由四位學者發表研究。個人於下午 1點 30分發表了題為「社會階級與

運動參與：以桃園地區高中原住民族棒球員為例」的研究，受到了廣泛的關注

和讚賞。 

8/16：研討會中後段及專題演講 

這一天的研討會仍然是充滿學術活力的一天。專題演講深入淺出，對所有在場

學者都是極有益處的。 

8/17：上午場次及結束晚宴 

上午的學術場次後，隨著結束晚宴的舉行，為這為期四天的學術交流留下美好

的回憶。 
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總結 

整體而言，此次參與研討會不僅擴大了我們的學術視野，也深化了對原住民族

運動領域的認識。透過與各國學者的互動和研究發表，我們對自己的研究有了

更全面和深入的理解。特別是，這次的發表讓我們深感臺灣在原住民族運動研

究領域的價值和重要性。 

此外，這次的出訪也成功提升了學校在國際領域的知名度，進一步鞏固了學校

在學術界的地位。我們期望未來能有更多類似的機會，以持續推動國際學術交

流的發展。 

 

三、 心得 

出國旨意的確立不僅是一次學術的旅程，更是對自身專業成長的體驗及對 

本校學術地位的提升。本次的主要目的即是與國際學者深入交流、發表關於臺

灣原住民族運動的研究，並透此增強學校在國際間的能見度。 

於 8/14的開幕儀式及晚宴為研討會設定了正式的序幕。透過此次機會，不 

僅得以親自感受到不同文化背景下的學者其熱忱和投入，同時也能在不拘謹的

氛圍下，與他們交換想法。翌日 8/15的場次更是密集且充滿學術活力，分上下

午場次共有七間教室的同時進行，每間約四位學者發表。這樣的配置讓參加者

能夠根據興趣選擇聆聽的場次，而非被固定的議程所束縛。其中，個人於下午

1點 30分的場次中發表了題為「社會階級與運動參與：以桃園地區高中原住民

族棒球員為例」的研究，得到了眾多學者的肯定及建議，是此次出訪中最為難

忘的一刻。 

研討會的中後段於 8/16進行，場次依然充實且深度十足，專題演講更是深 

入淺出，讓在場的學者們受益匪淺。而在 8/17的上午場次結束後，隨著結束晚

宴的進行，為這四天的學術交流劃下完美的句點。 

整體來說，此次研討會的參與不僅擴展了學術視野，更加深了對原住民 

族運動領域的了解。每位學者都帶著自己的研究成果，透過互動交流與分享，

使得研究更加完整且有深度。而透過此次發表，也深深感受到臺灣在原住民族

運動研究上的重要性及價值。同時，此次的國際交流亦成功提高了學校的國際

知名度，進一步鞏固了我校在學術領域中的地位。期望未來能有更多的機會參

與這樣的研討會，持續促進國際間的學術交流。 

 

四、 建議 

(一)校園的使用多元且不受限 

   渥太華大學，坐落於加拿大首都渥太華，以其高水準的研究能力著稱，同時

也是全球最大的英法雙語大學。其古老的歷史和深厚的學術底蘊在國內外都頗

受讚譽，特別是在商學、法學和醫學等領域。特別值得一提的是，Telfer商學
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院更是榮獲 AMBA、AACSB和 EQUIS三大頂尖的全球商學院認證，顯示出其學術

實力。 

   然而，除了學術的追求，渥太華大學的另一個魅力點在於其充滿活力的校園

生活。在這裡，文學、藝術和休閒運動共存，為學生提供了一個全面發展的空

間。更令人印象深刻的是，校園內的開放空間，如廣場，不僅僅是學生休息和

閱讀的地方，更成為了夏令營活動的主要場所，小朋友可以在這些開放空間自

由遊玩和運動。 

   相較之下，許多國內學校的開放空間往往有過多的使用限制，例如：一般認

為只有運動場是可以運動的地方。但從渥太華大學的例子中，我們可以看到，

合理的空間利用和管理，不僅可以促進學生的身心健康，還能夠為學生和社區

帶來更多的互動機會。 

   因此，我們建議國內的學校考慮放寬校園空間的使用政策，讓校外人士也能

夠充分利用，進一步促進學校與社區的連結，也豐富學生的校園生活。 
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五、 附錄 

 

研討會會場布置                  與會學者互相交流時間 

          
             專題演講之學者分享其研究 

              

專題演講之學者分享其研究              本人口試發表準備中 


